
 

 

Trekking Valle La Junta, Cochamó 

 

VALOR: CLP $157.300.- (1 Pessoa) CLP $121.000.- 

(A partir de 2 Pessoas) 

LOCAL: Vale de La Junta, Cochamó 

TEMPORADA: Novembro a Abril 

DURAÇÃO: Dia Inteiro 

INCLUI: * Guia * Transporte * Lanche * Bastões 

de Trekking 

DIFICULDADE: Média - Alta 

HORÁRIO: 6:00 hrs às 21:00 hrs aprox. 

LEVAR: * Mochila de 16 litros * Protetor Solar 

Partindo do seu local de hospedagem em Puerto Varas, seguimos em direção a Cochamó, 
especificamente até o ponto de início da trilha que nos levará ao nosso destino com um percurso 
total de 13 km de subida. 
 

Começaremos às margens do Rio Cochamó e o acompanharemos durante todo o trajeto, imersos 
em uma vegetação densa e uma trilha de terreno bastante irregular. Após aproximadamente 4,5 
horas de subida, chegamos ao nosso destino, o Vale La Junta, onde apreciaremos seus grandes 
morros que mostram suas imponentes paredes de granito. 
Visitaremos e desfrutaremos dos Tobogãs, explorando também o vale, descansaremos e 
poderemos nadar nas águas cristalinas dos tobogãs, dependendo da temporada da visita. 
Começaremos nosso retorno caminhando cerca de 4 horas até chegar ao transporte que nos 
levará de volta a Puerto Varas. 

 


